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PO L I C Y  FÖ R  N A T I O N E L L A
M Ä S T E R S K A P S T Ä V L I N G A R

Till nationella mästerskap räknas: Svenska Ungdomsmästerskapen (SUM SIM 50 m, SUM-SIM 
Riks), Svenska Juniormästerskapen (JSM) och svenska mästerskapen (SM). För att ge simmaren 
så bra förutsättningar som möjligt under mästerskapstävlingar har Harnäs Skutskär Simsällskap
följande tillägg till den ordinarie tävlingspolicyn: 

Mat: 
Simmarna ska erbjudas näringsrik och vällagad mat.

Logi: 
Simmarna ska erbjudas ett boende med bekväma sängar och i lugn miljö, med egen toalett och 
dusch, för att ha bästa möjliga uppladdning inför tävling. 

Kostnad: 
HSS betalar för resa, mat och logi, för ledare och tävlande, samt tävlandes startavgifter. 
I budgeten för mästerskapstävlingar ska ev. ersättning för tränarens inkomstbortfall räknas in. 
Övriga kostnader betalas av de aktiva.

För att ge simmaren så bra förutsättningar som möjligt under mästerskapstävlingar har Harnäs 

Skutskär Simsällskap följande policy: 

Resa: 

För resor till och från mästerskap gäller vår trafiksäkerhetspolicy. Vi vill dock förtydliga följande:

 När det är få deltagare och långa avstånd förordas resa med flyg. Flyget nedbringar restiden 

markant, är ett säkert färdsätt och i dag ett billigt alternativ.

 När det är få deltagare och flyget inte är ett alternativ förordar HSS resa med tåg.

 När det är få deltagare, korta avstånd och bra väglag förordas resa med bil.

 Resan bör påbörjas så att simmarna är på plats dagen innan första start och hemresan sker 

dagen efter sista start


